
EW 39 Ernährung in der Gastroenterologie 

Prüfung: 
 

LV.-Nr.: 
 

ECTS-Punkte:  
5 CP 

Empfohlene Einordnung: 
A-Semester 

Pflichtkennzeichen: 
[WPF]  

Lehrveranstaltungssprache: 
deutsch 

Modulverantwortung:  
Dr. Mats Wiese 

Modulturnus:  
SoSe, WiSe 

Information zur Anmeldung: 

Lehrende: 
Dr. Mats Wiese 

Qualifikationsziele Die Studierenden können: 
• die Bedeutung von Ernährung in der Prävention und Therapie 

von gastroenterologischen Erkrankungen einordnen 
• wissenschaftlich fundierte Ernährungsmepfehlungen zu 

Erkrankungen des Gastroinestinaltrakts aussprechen 
• awendungsorientiert, individuelle Therapiekonzepte erstellen 

und deren Behandlungserfolg evaluieren     
Prüfungsform- und 
umfang 

Klausur (90 Min.) 

Lehrform • seminaristischer Unterricht 
• Übung 

Lehrinhalte • Anatomie und Physiologie des Gastroinestinaltrakts 
• Pathophysiologie, Diagnostik und Therapie von organischen 

und funktionellen Erkrankungen des Gastroinestinaltrakts 
• Ernährungstherapie gastroenterologischer Erkrankungen 

Workload Präsenzveranstaltung: 
Studentische Vor- und 
Nachbereitung:  
Summe: 

 45 h (3 SWS) 
 
105 h 
150 h 

Inhaltliche 
Voraussetzungen 

Erweiterte Grundkenntnisse in den Bereichen Anatomie und 
Physiologie, Biochemie und Ernährungsmedizin 

Formale Voraussetzungen keine 

Literaturempfehlungen • Aktuelle Leitlinien von Fachgesellschaften (DGVS, DGEM, 
ESPEN, UEG) 

• weitere Literaturempfehlungen werden im Seminar gegeben 
 


