
Wo möchte ich hin? Die eigenen Ziele entdecken &ndash;
Berufsorientierung mal anders! (PRÄSENZ)

Vom CAREER SERVICE für Sie:
 
 

Viele Wege führen nach Rom, aber nicht alle zum
&sbquo;Traumberuf&lsquo;. Die meisten
Studierenden stellen sich während oder gegen
Ende ihres Studiums die Fragen:
 Was kommt eigentlich danach? Was möchte ich
beruflich machen und erreichen? Was kann ich gut
und wie kann ich das einsetzen?

Unabhängig 

davon, ob Sie Ihr Studium schon bald erfolgreich
abschließen werden oder ob Sie in einer Phase
der Umorientierung stecken, am Studienfach
zweifeln oder vor der Frage eines Studienabbruchs
stehen: Es ist höchste Zeit, diese Unsicherheiten
produktiv anzugehen und sich aktiv mit diesen
Fragen zur beruflichen Zukunft
auseinanderzusetzen.
 

Veranstaltungsinhalte:

Im Seminar werden Sie&hellip;

• sich insbesondere mit Ihren eigenen beruflichen Zielen und Wünschen auseinandersetzen und diese
reflektieren bzw. (weiter-)entwickeln.
• Ihre individuelle Berufsmotivation hinterfragen und klären, Strategien entwickeln und Hindernisse
überwinden lernen.
• Ihre aktuelle Ausgangssituation betrachten und die eigenen Fähigkeiten sowie Kompetenzen differenzierter
wahrnehmen.
• sich über Ihre persönlichen beruflichen Ziele klarer.

 Besondere Schwerpunkte liegen darin, &hellip;

• vertieft über die eigene Person nachzudenken: 
  (Was kann ich? Wo will ich hin?)
• emotionale Aspekte bei der Entscheidung zu berücksichtigen:
  (Wo zieht es mich hin? Was macht mir Freude und motiviert mich?)
• kreative Methoden einzusetzen, die Sie bei Ihrer Entdeckungsreise unterstützen.

 Hinweise:

• Das Seminar ist übungsintensiv (Einzel-, Gruppen-, Teamübungen).
• Sie setzen sich aktiv und individuell mit verschiedenen Fragestellungen auseinander.
• Offenheit und die Bereitschaft, sich mit der eigenen Person auseinanderzusetzen sind gute
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Voraussetzungen für die Teilnahme.
• Erwarten Sie kein klassisches Berufseinstiegsseminar!
• Das Seminar bietet keine spezifische Berufsberatung!

Rahmendaten der Veranstaltung

Veranstalter: Career Service

Veranstaltungsart: Präsenz-Workshop

Veranstaltungs-Nr: 241025cs1

Unterrichtsstunden: 14

Teilnehmerzahl: 14

Veranstaltungsort: Hüfferstiftung
Hüfferstraße 27
48149 Münster
Raum: B017

Termin(e), Uhrzeiten

25. Oktober 2024 13:00 - 19:00 Uhr

26. Oktober 2024 09:00 - 17:00 Uhr
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