
Networking on Skates

Die zentrale Gleichstellungsbeauftragte der FH
Münster organisiert eine Veranstaltungsreihe zum
Thema Gleichstellung,
Frauenförderung/Karriereförderung unter dem
Einbezug der #MeToo-Debatte bezüglich
sexualisierter Gewalt am Studien- und Arbeitsplatz.

Im 

Themenblock Empowerment und Vernetzung
möchten wir Ihnen die Möglichkeit geben, durch
Bewegung Ihre eigenen Stärken kennenzulernen
und ein neues Hobby zu entdecken oder wieder
aufleben zu lassen.
 

Veranstaltungsinhalte:

Julia Göcke hat das Lockdown-Hobby zur Leidenschaft gemacht und rollerskatet seit über 2 Jahren. Dabei
lernt sie immer wieder neue spannende Tanzschritte und Tricks dazu. Im Workshop zeigt sie Ihnen neue
Tanzschritte und verschiedene Choreos, die Sie dann zu Hause oder mit Freunden üben können. Außerdem
werden die ersten Basics wie Bremsen, Rückwärtsfahren und leichte Tanzschritte für Anfänger*innen aber
auch Fortgeschrittene geübt.

Die zentrale Gleichstellungsbeauftragte hat einige Rollschuhe sowie Schützer in verschiedenen Größen, die
ausgeliehen werden können. Die Anzahl ist allerdings begrenzt.

Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung an, ob Sie Rollschuhe (Größe) und/oder Schutzausrüstung benötigen.
Um den Workshop an Ihre Erfahrungen anpassen zu können, geben Sie uns bitte auch Bescheid, ob Sie
bereits Erfahrung haben.

Es wird eine gemeinsame Mittagspause geben, die Sie gerne auch zum Austausch und zur Vernetzung
miteinander nutzen können.

Wir freuen uns, wenn Sie dabei sind!

Rahmendaten der Veranstaltung

Veranstalter: Zentrale Gleichstellungsbeauftragte der FH Münster

Veranstaltungsart: Hochschulsport

Veranstaltungs-Nr: 03092024GBA2

Unterrichtsstunden: 3

Teilnehmerzahl: 10
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Veranstaltungsort: FH Münster
Robert-Koch-Str. 28
48149 Münster
Raum: Hochschulsport

Termin(e), Uhrzeiten

 3. September 2024 12:30 - 15:30 Uhr
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