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&bdquo;Spielend einfach&ldquo; &ndash; interaktive Methoden

fur die Arbeit mit Gruppen

In der Sozialen Arbeit spielen interaktive Methoden
eine entscheidende Rolle, um eine unterstitzende,
vertrauensvolle Gruppenatmosphare zu schaffen
und einen positiven Einfluss auf die
Gruppendynamik oder den Lernprozess zu
nehmen, z.B. auf Teamtagen oder
Bildungswochenenden

Sie kennen doch vielleicht auch das beriihmte
"Suppenkoma" nach der Mittagspause? Und die
damit einhergehende Frage: "Wie bekomme ich
hier wieder Schwung rein?" Oder Sie moderieren
eine Gruppe, in der sich (noch) niemand kennt und
Sie mdchten "das Eis brechen"?

Die praxisorientierte Weiterbildung bietet die
Mdoglichkeit, bewahrte Methoden zu erlernen, die
nicht nur die Zusammenarbeit in Gruppen férdern,
sondern auch innovative Ansatze

Veranstaltungsinhalte:

« Kennenlernen unterschiedlicher Methoden

fur die Gestaltung von Gruppenaktivitaten liefern.

Warm-Up Ubungen, Cooldowns und
Kennlerneinheiten sind spielerische Interventionen,
die die Teilnehmenden wéahrend der Weiterbildung
aktiv in der Gruppe erproben und dabei ihre
Fahigkeiten vertiefen konnen.

Der Fokus liegt darauf, nicht nur auf der
Umsetzungsebene zu verweilen, sondern ebenso
die Fahigkeit zu entwickeln, diese Methoden
didaktisch sinnvoll und professionell zu planen,
einzusetzen und flexibel an verschiedene
Gruppensituationen anzupassen.

Das Ziel der Weiterbildung ist es, "spielend
einfach" den eigenen methodischen
Werkzeugkasten fur die Arbeit mit Gruppen in
unterschiedlichen sozialen Kontexten aufzufillen.

* Gezielte Auswahl und Anwendung von Interventionen, abgestimmt auf die spezifischen Bedurfnisse und

Dynamiken in sozialen Gruppen

« Aktive Teilnahme an praktischen Ubungen und Spielen, um eigene Spielerfahrungen zu sammeln
» Unmittelbare Anwendung der neu erworbenen Kenntnisse
* Reflexion der eigenen methodischen Herangehensweisen

Rahmendaten der Veranstaltung

Veranstalter: FH Munster
Unterrichtsstunden: 8
Teilnehmerzahl: 20
Teilnahmeentgelt: 150,00€
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Veranstaltungsort:  Deilmann Haus I
Johann-Krane-Weg 25
48149 Munster
Raum: wird in der Einladung bekannt gegeben

Termin(e), Uhrzeiten

10. Juli 2024 10:00 - 17:00 Uhr
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