
Empathie (v-)erlernen in der Pflegeausbildung? - Auszubildende
professionell begleiten auf dem Weg zu einer beruflich nutzbaren
Kompetenz der Empathie

Empathie ist in aller Munde: Die Gesellschaft
wünscht sich empathische Pflegende oder auch
empathische Pädagog*innen. Empathie ist seit
langem Teil des Berufsbildes vieler personaler
Dienstleistungsberufe.

Aber was bedeutet Empathie in der Pflege
eigentlich genau? Und was bedeutet Empathie in
den vielen anderen Gesundheitsberufen? Ist
empathische Kompetenz erlernbar? Und ist sie
lehrbar? Hat sie evtl. auch 

unerwünschte Auswirkungen auf die
Berufstätigen?

Diese und ähnliche Fragen werden in dem
Fortbildungsseminar aufgegriffen und bearbeitet.

Hierzu wird u.a. auf Erkenntnisse aus einer
aktuellen Studie von Dr. Gerlinde Klimasch zu den
Sichtweisen von Lernenden auf pflegerische
Empathie und auf ihr (V-)Erlernen selbiger in der
Pflegeausbildung in der Bundesrepublik
Deutschland zurückgegriffen.
 

Veranstaltungsinhalte:

• Internationaler Forschungsstand zum Themenfeld "Lehren und Lernen von Empathie in der
Pflegeausbildung" (Überblick)
• Begriffsbestimmung "Empathie" (Definitionen/Konzepte/Theorien)
• Effekte pflegerischer Empathie auf Pflegeergebnisse
• Positive Effekte, Nebenwirkungen und Risiken pflegerischer Empathie für Pflegende bzw. Probleme beim
empathischen Handeln (Enttabuisierung) und Entlastungsstrategien
• Modell "Verständnistypen pflegerischer Empathie von Pflegelernenden" (Klimasch)
• Forschungsergebnisse zum (V-)Erlernen pflegerischer Empathie an den Lernorten Schule und Pflegepraxis
(Klimasch)
• Metapher von den zwei Standbeinen beruflicher Empath*innen (Klimasch)
• Zur Bedeutung der Kompetenz der emotionalen Selbstregulation für berufliche Empath*innen
• Training emotionaler Kompetenz von Prof. Dr. Matthias Berking
• 12 Empfehlungen zur Verbesserung der Förderung empathischer Kompetenz in der Pflegebildung
(Klimasch)

 
Ziele des Seminars:

• Die Teilnehmenden werden über den aktuellen Forschungsstand zum Lehren und Lernen von Empathie in
der Pflegeausbildung informiert.
• Sie setzen sich kritisch mit Forschungsergebnissen zur Perspektive von Auszubildenden auf ihr
(V-)Erlernen pflegerischer Empathie an den Lernorten Schule und Pflegepraxis auseinander.
• Sie tauschen sich über ihre subjektiven Verständnisse von Empathie sowie über ihre Erfahrungen beim
Anwenden und Weiterentwickeln empathischer Kompetenz in ihrem jeweiligen beruflichen Kontext aus.
• Sie reflektieren die gegenwärtigen Bildungsangebote zur Vermittlung empathischer Kompetenz in der
Pflegeausbildung bzw. in der Ausbildung anderer Gesundheitsberufe (Lernorte Schule und Praxis).
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• Sie erarbeiten und erproben konkrete Ansätze zur Weiterentwicklung von auf Empathie abzielenden
Bildungsangeboten für ihr jeweiliges berufliches Aufgabenfeld.

Rahmendaten der Veranstaltung

Veranstalter: ZpLL (Zentrum für praktisches Lehren und Lernen) - Weiterbildung am Fachbereich Gesundheit

Veranstaltungsart: Fortbildungsseminar

Unterrichtsstunden: 15

Teilnehmerzahl: 20

Teilnahmeentgelt: 410,00€

Veranstaltungsort: Deilmann Haus I
Johann-Krane-Weg 21
48149 Münster
Raum: Genauer Raum wird noch bekannt gegeben

Termin(e), Uhrzeiten

28. Oktober 2024 09:00 - 14:00 Uhr

29. Oktober 2024 09:00 - 14:00 Uhr

31. Januar 2025 09:00 - 14:00 Uhr
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